
TURMERIC SHOT BIO 100ML

Kurkumový shot se zázvorem a špetkou chilli  pro nakopnutí  během náročného dne. Čistá chuť
přírody bez umělých sladidel a konzervantů.

Základ nápoje tvoří za studena lisované ovocné šťávy z pomeranče, jablka, rakytníku a maracuji.
Intenzivní pikantní chuť shotu dodávají tři aktivní složky - kurkuma, zázvor a chilli.

Kurkuma  neboli  indický  šafrán  je  jedna  z  nejdůležitějších  ingrediencí  v  asijských  pokrmech.
Nejprve byla využívána pro své vynikající barvící schopnosti a teprve později byly objeveny její
zdravotní benefity.

Turmeric shot je bohatý na obsah vitaminu C, který podporuje imunitu a snižuje míru únavy a
vyčerpání. Rovněž obsahuje antioxidant - vitamin E, který pomáhá chránit buňky před oxidativním
stresem.  

Díky svému praktickému balení se nápoj vejde do každé kabelky nebo batohu a vy tak můžete mít
vitaminovou bombu vždy po ruce.

Doporučujeme užívat po ránu k probuzení nebo k odpolednímu povzbuzení.

Účinky

Vitamin E

•přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem

Vitamin C

•přispívá  k  udržení  normální  funkce  imunitního  systému  během intenzivního  fyzického
výkonu a po něm

•přispívá k normální tvorbě kolagenu pro normální funkci krevních cév

•přispívá k normální  tvorbě kolagenu pro normální  funkci kostí,  chrupavek, dásní,  kůže,
zubů

•přispívá k normálnímu energetickému metabolismu

•přispívá k normální činnosti nervové soustavy

•přispívá k normální psychické činnosti

•přispívá k normální funkci imunitního systému

•přispívá k ochraně buněk před oxidativním stresem

•přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání

•přispívá k regeneraci redukované formy vitaminu E

•zvyšuje vstřebávání železa

Věděli jste, že?

Kurkuma obsahuje látku zvanou kurkumin, která ji propůjčuje zářivě žluto-oranžovou barvu.

Použití  

Určeno k přímé spotřebě. Balení obsahuje 2 porce. Před otevřením protřepat. Po otevření skladujte
v chladu a spotřebujte do 3 dnů.

Složení: pomerančová  šťáva  (48%)*,  voda,  jablečná  šťáva  (18%)*,  zázvorová  šťáva  (7%)*,
rakytník (6%)*, maracujová šťáva (2%)*, kurkuma mletá (0,5%)*, výtažek z chilli  (0,3%)*, *z
kontrolovaného ekologického zemědělství


